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قائمة معلوماتك الشخصية هي وثيقة سرية تساعد شخصاً موثوقاً على معرفة أماكن 

حساباتك الشخصية والمالية في حال عدم قدرتك على إعطاء التوجيه بذلك. 

عند الانتهاء من هذه الوثيقة، ستحتوي على معلومات حساسة ويجب أن تحُفظ في مكان 

آمن ومضمون. لا تحتفظ بالوثيقة المكتملة أو تشاركها إلكترونياً وتجنب نسخها. أخبر 

شخصاً موثوقاً، كأحد أفراد العائلة أو الأصدقاء المقربين عن كيفية الوصول إلى الوثيقة، 

وخذ بعض الوقت لتناقشه بما تتوقعه منه. 

تذكر أن تراجع قائمة معلوماتك الشخصية بشكل دوري للتأكد من أن المعلومات محدّثة.

قائمة المعلومات الشخصية

الاسم

المعلومات الشخصية

الوثائق القانونية

التأمين

الاستشاريون المختصون

المستشارون الصحيون

الأصول

الديون

المرافق والخدمات

الحسابات الرقمية

ملاحظات

آخر تحديث



2  قائمة المعلومات الشخصية

المعلومات الشخصية

 

الاسم الكامل

هاتف المنزل

العنوان

بطاقة الصحة

مكان البطاقة

رقم البطاقة

تاريخ الانتهاء

شهادة الجنسية

مكان الشهادة

رقم الشهادة

تاريخ التجنيس

سجلات الخدمة العسكرية

مكان الوثائق

		              تاريخ التسريح تاريخ الخدمة

رقم الضمان الاجتماعي

مكان بطاقة رقم الضمان الاجتماعي

رقم بطاقة رقم الضمان الاجتماعي

 معلوماتي الشخصية

الاسم السابق )إن وجد(

الهاتف الجوال

شهادة الميلاد

مكان شهادة الميلاد

 مكان وتاريخ الميلاد

رخصة القيادة

مكان البطاقة

رقم الرخصة

تاريخ الانتهاء

جواز السفر

مكان الجواز

رقم الجواز

تاريخ الانتهاء

الإقرارات الضريبية الشخصية

مكان الوثائق



3  قائمة المعلومات الشخصية

الوثائق القانونية

الوصية/التوكيل

مكان الوصية/التوكيل

اسم المستشار القانوني

بيانات الاتصال بالمستشار القانوني

وكالة قانونية - الممتلكات

مكان الوثائق

اسم الوكيل

بيانات الاتصال بالوكيل

شهادة الوفاة )للزوج أو الزوجة المتوفى(

مكان الشهادة

تاريخ الوفاة

اتفاقيات ما قبل/بعد الزواج

مكان الوثائق

سجلات الوصاية/التبني

مكان الوثائق

صكوك وملكية وحدود العقارات

مكان الوثائق

شهادة الزواج

مكان الشهادة

تاريخ الواقعة

اتفاقية الطلاق

مكان الوثائق

تاريخ الواقعة

شهادات الميلاد )للأطفال(

مكان الوثائق

وثائق إتمام الحصول على القرض العقاري

مكان الوثائق

صك المقبرة/ترتيبات الجنازة

مكان الوثائق

وكالة قانونية - الرعاية الشخصية

مكان الوثائق

اسم الوكيل

بيانات الاتصال بالوكيل



4  قائمة المعلومات الشخصية

التأمين

التأمين الشخصي )الحياة/الإعاقة/الرعاية طويلة الأمد(

شركة التأمين

رقم البوليصة

فترة البوليصة

بيانات الاتصال

مكان الوثائق

التأمين المنزلي/الإيجار

شركة التأمين

رقم البوليصة

فترة البوليصة

بيانات الاتصال

مكان الوثائق

قرض الرهن العقاري

شركة التأمين

رقم البوليصة

فترة البوليصة

بيانات الاتصال

مكان الوثائق

التأمين الصحي

شركة التأمين

رقم البوليصة

فترة البوليصة

بيانات الاتصال

مكان الوثائق

تأمين المركبة

شركة التأمين

رقم البوليصة

فترة البوليصة

بيانات الاتصال

مكان الوثائق

تأمينات أخرى

		              نوع التأمين شركة التأمين

رقم البوليصة

فترة البوليصة

بيانات الاتصال

مكان الوثائق



5  قائمة المعلومات الشخصية

الاستشاريون المختصون

المنفّذ

الاسم 

بيانات الاتصال

ملاحظات

المحاسب

الاسم 

بيانات الاتصال

ملاحظات

المحامي العقاري

الاسم 

بيانات الاتصال

ملاحظات

المستشارون الماليون

الاسم 

بيانات الاتصال

ملاحظات

محامي التخطيط العقاري

الاسم 

بيانات الاتصال

ملاحظات

غير ذلك

الاسم 

بيانات الاتصال

ملاحظات



6  قائمة المعلومات الشخصية

المستشارون الصحيون

الطبيب الأساسيي

الاسم 

بيانات الاتصال

ملاحظات

رعاية البصر

الاسم 

بيانات الاتصال

ملاحظات

الأخصائيون الطبيون

			          الاختصاص الطبي  الاسم

بيانات الاتصال

ملاحظات

الأخصائيون الطبيون

			          الاختصاص الطبي  الاسم

بيانات الاتصال

ملاحظات

رعاية الأسنان

الاسم 

بيانات الاتصال

ملاحظات

الأخصائيون الطبيون

			          الاختصاص الطبي  الاسم

بيانات الاتصال

ملاحظات

الأخصائيون الطبيون

			          الاختصاص الطبي  الاسم

بيانات الاتصال

ملاحظات

الأخصائيون الطبيون

			          الاختصاص الطبي  الاسم

بيانات الاتصال

ملاحظات



7  قائمة المعلومات الشخصية

الحساب الجاري  

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

الحساب الجاري  

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

الأصول

حساب الادخار  

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

حساب الادخار  

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

حساب الادخار المعفى من الضرائب

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

خطة مدخرات التقاعد المسجلة/صندوق دخل التقاعد المسجل

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

حساب الادخار المعفى من الضرائب

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

خطة مدخرات التقاعد المسجلة/صندوق دخل التقاعد المسجل

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

  فردي  مشترك

  فردي  مشترك

  فردي  مشترك

  فردي  مشترك



8  قائمة المعلومات الشخصية

الأصول )يتبع(

خطة مدخرات التعليم المسجلة

المستفيد

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

خطة مدخرات الإعاقة المسجلة

المستفيد

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

معاش التقاعد

مقدم المعاش

رقم العميل

بيانات الاتصال

خطة مدخرات التقاعد المسجلة/صندوق دخل التقاعد المسجل الخاصة بالزوج)ة(

المستفيد

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

خطة مدخرات التعليم المسجلة

المستفيد

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

الاستثمارات غير المسجلة  

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

المعاش السنوي  

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

حساب التقاعد المقيد/صندوق دخل الحياة

المؤسسة المالية

رقم الحساب

بيانات الاتصال

  فردي  مشترك

  فردي  مشترك



9  قائمة المعلومات الشخصية

صندوق الأمانات

المؤسسة المالية

رقم الصندوق

بيانات الاتصال

مكان المفتاح

الممتلكات العينية )عقارات، سيارات، الخ(

نوع الأصل

المكان

ملاحظات

غير ذلك

نوع الأصل

المكان

ملاحظات

الأصول )يتبع(

غير ذلك

نوع الأصل

المكان

ملاحظات

الممتلكات العينية )عقارات، سيارات، الخ(

نوع الأصل

المكان

ملاحظات

الممتلكات العينية )عقارات، سيارات، الخ(

نوع الأصل

المكان

ملاحظات

غير ذلك

نوع الأصل

المكان

ملاحظات

غير ذلك

نوع الأصل

المكان

ملاحظات



10  قائمة المعلومات الشخصية

الديون

بطاقة الائتمان

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

خط الائتمان

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

قرض الرهن العقاري

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

بطاقة الائتمان

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

بطاقة الائتمان

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

خط الائتمان

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

قرض الرهن العقاري

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

بطاقة الائتمان

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال



11  قائمة المعلومات الشخصية

الديون )يتبع(

الرهن العقاري العكسي

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

قرض العربة/الإيجار طويل الأمد

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

غير ذلك

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

غير ذلك

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

قرض العربة/الإيجار طويل الأمد

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

غير ذلك

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

قرض يوم الدفع

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال

غير ذلك

اسم المقرض

رقم الحساب

بيانات الاتصال



12  قائمة المعلومات الشخصية

المرافق والخدمات

الكهرباء

اسم مزود الخدمة

رقم الحساب

بيانات الاتصال

الماء/الصرف الصحي

اسم مزود الخدمة

رقم الحساب

بيانات الاتصال

هاتف المنزل

اسم مزود الخدمة

رقم الحساب

بيانات الاتصال

غير ذلك

اسم مزود الخدمة

نوع الخدمة

رقم الحساب

بيانات الاتصال

الغاز

اسم مزود الخدمة

رقم الحساب

بيانات الاتصال

الإنترنت/كابل التلفزيون

اسم مزود الخدمة

رقم الحساب

بيانات الاتصال

الهاتف الجوال

اسم مزود الخدمة

رقم الحساب

بيانات الاتصال

غير ذلك

اسم مزود الخدمة

نوع الخدمة

رقم الحساب

بيانات الاتصال



13  قائمة المعلومات الشخصية

الحسابات الرقمية

إشتراكات الإعلام )الأخبار، الأفلام، الموسيقى، الكتب، الألعاب، الخ(

التواصل الاجتماعي

أجهزة الكومبيوتر/الجوال

البريد الإلكتروني

الجهاز/النوع

الجهاز/النوع

الجهاز/النوع

الجهاز/النوع

مقدم خدمة البريد الإلكتروني

مقدم خدمة البريد الإلكتروني

اسم الخدمة وعنوان الموقع الإلكتروني

اسم الخدمة وعنوان الموقع الإلكتروني

اسم الخدمة وعنوان الموقع الإلكتروني

اسم الخدمة وعنوان الموقع الإلكتروني

اسم الخدمة وعنوان الموقع الإلكتروني

اسم الخدمة وعنوان الموقع الإلكتروني

اسم الخدمة وعنوان الموقع الإلكتروني

اسم الخدمة وعنوان الموقع الإلكتروني

اسم الخدمة وعنوان الموقع الإلكتروني

اسم المستخدم/البريد الإلكتروني المرتبط بالحساب

اسم المستخدم/البريد الإلكتروني المرتبط بالحساب

اسم المستخدم/البريد الإلكتروني المرتبط بالحساب

اسم المستخدم/البريد الإلكتروني المرتبط بالحساب

الاسم/البريد الإلكتروني المرتبط بالحساب

الاسم/البريد الإلكتروني المرتبط بالحساب

الاسم/البريد الإلكتروني المرتبط بالحساب

الاسم/البريد الإلكتروني المرتبط بالحساب

الاسم/البريد الإلكتروني المرتبط بالحساب

عنوان البريد الإلكتروني

عنوان البريد الإلكتروني

ملاحظات

ملاحظات

ملاحظات

ملاحظات



ملاحظات

Ontario Securities Commission 
20 Queen St. W., 22nd Floor, Toronto, Ontario M5H 3S8

Tel:  1-877-785-1555  Email:  inquiries@osc.gov.on.ca

@smarter_money
GetSmarterAboutMoney

PIF_Arabic


